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        Wieder gut im Leben.

        Herzlich Willkommen in der Edith-Stein-Fachklinik Bad Bergzabern

        
            Wunsch- und Wahlrecht
            Kontakt
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			Hinweis zu Corona-Schutzmaßnahmen in den ctt Reha Fachkliniken
		

				

				
				
							Bitte beachten Sie die aktuell geltenden Schutzmaßnahmen und Besuchsregelungen an unseren Standorten.						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							St. Franziska-Stift						

				

					

		

				
			
								
				
							Edith-Stein-Fachklinik
						

				

					

		

				
			
								
				
							Hochwald-Kliniken						

				

					

		

							

		
					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Unsere Edith-Stein-Fachklinik
		

				

				
				
							Als Fachklinik für die Reha in den Bereichen Orthopädie, Neurologie und Geriatrie bieten wir Ihnen eine Behandlung, die auf Ihre individuellen Therapieziele und Bedürfnisse zugeschnitten ist. Ein interdisziplinäres Team aus Ärztinnen und Ärzten sowie ein Therapie- und Pflegeteam sorgen dafür, dass Sie rundum versorgt sind und die richtige Auswahl an Therapieverfahren getroffen wird.
Je nach Behandlungsbereich und Schwerpunkt ergeben sich dabei unterschiedliche Therapieziele, über die wir Sie im Folgenden informieren möchten. Die übergeordnete Zielsetzung unserer Rehaklinik in Bad Bergzabern in Rheinland-Pfalz ist jedoch, dass Sie Ihr Leben wieder weitestgehend unbeschwert, gesundheitlich gestärkt und selbstständig führen können.
						

				

					

		

							

		
		
				
				
							
									
							

							
					
			
								
				
					
			
						

		

				

				

				
				
			Jetzt Kontakt aufnehmen!
		

				

				
				
					
			
						
						Zum Kontaktformular
		
					
		

				

				

					

		

							

		
							

		

				

				

				

				
						
					
			
								
				
			Orthopädie – stationäre und ambulante Behandlung für einen schmerzfreien Alltag
		

				

				
				
							Ohne Schmerzen und Bewegungseinschränkungen am Leben teilzuhaben, ist eine Grundvoraussetzung für körperliches und seelisches Wohlbefinden. Nach einer Verletzung oder Operation am Bewegungsapparat, bei Muskel- und Gelenkbeschwerden oder chronischen Schmerzen spielt die Rehabilitation eine tragende Rolle dabei, dass es Ihnen bald wieder besser geht.
Zentral für die Behandlung orthopädischer Krankheitsbilder ist die Verbesserung der Gelenkbeweglichkeit und Kräftigung der Muskulatur. Der Fokus liegt hier auf dem Zusammenspiel zahlreicher Muskeln und Gelenke, die nach einer Verletzung und bei chronischen Beschwerden wieder in das richtige Gleichgewicht zueinander gebracht werden müssen.
Zur Behandlung orthopädischer Erkrankungen setzen wir evidenzbasierte, ganzheitliche physiotherapeutische und sporttherapeutische Maßnahmen ein, die neben körperlichen auch seelische und soziale Belange berücksichtigen. Durch spezielle, funktionelle Behandlungstechniken können hartnäckige, chronische Beschwerden oft auch überraschend schnell gelindert werden. Das Behandlungsziel in unserer Reha in Bad Bergzabern ist es, Sie durch passende orthopädische Maßnahmen bei der Heilung Ihrer Verletzung zu unterstützen, Ihre körperliche Leistungsfähigkeit zu verbessern und Ihnen bei der Reintegration in das familiäre Umfeld oder den Beruf zu helfen.
						

				

		
		
				
				
						
										Schwerpunkte unserer orthopädischen Behandlung sind dabei insbesondere:
									
	
											
													
										Behandlung von degenerativen Wirbelsäulenerkrankungen mit chronischen Schmerzen
									
	
											
													
										Behandlung von Patientinnen und Patienten mit Endoprothesen
									


				

				

				
				
							Darüber hinaus umfasst die Behandlung im Fachbereich Orthopädie der Edith-Stein-Fachklinik sämtliche Krankheitsbilder und Beschwerden der Muskulatur und des Gelenk- und Knochenapparates, darunter:
						

				

				
				
						
											
													
										Degenerative Gelenk- und Wirbelsäulenerkrankungen
									
	
											
													
										Anschlussheilbehandlungen (AHB) nach orthopädischen und unfallchirurgischen Operationen an Bewegungsapparat und Wirbelsäule
									
	
											
													
										Entzündlich-rheumatische Erkrankungen, u. a. Morbus Bechterew und rheumatoide Arthritis
									
	
											
													
										Behandlung von Sportverletzungen und deren Folgen
									
	
											
													
										Osteoporose
									
	
											
													
										Versorgung nach Gliedmaßenamputation
									
	
											
													
										Muskuloskelettale Schmerzerkrankungen
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			Wichtig
		

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
							Alle medizinischen Leistungen der Reha in Bad Bergzabern können auch ambulant wahrgenommen werden.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Neurologie – wieder selbstständig leben lernen
		

				

				
				
							Neurologische Erkrankungen betreffen das Nervensystem und führen oftmals zum Teil- oder Komplettverlust wichtiger Bewegungs- und Sinnesfunktionen. Hierdurch sind die Patientinnen und Patienten in ihrem Alltag stark eingeschränkt und die Lebensqualität leidet. Das Ziel einer neurologischen Rehabilitation ist es, Ihnen als Patientin oder Patient eine weitgehende Selbstständigkeit und Teilhabe am alltäglichen Leben zu ermöglichen.
Die häufigsten Krankheitsbilder, die wir in Bad Bergzabern in unserer Reha behandeln, stellen dabei Schlaganfälle sowie Schädel-Hirn-Verletzungen dar. Hier ist ein frühzeitiger Beginn der Rehabilitationsmaßnahmen von besonderer Wichtigkeit: Im Anschluss an die akute Behandlungsphase wird der Therapiefokus auf die Wiedergewinnung alltäglicher Fähigkeiten wie Essen, Trinken, Anziehen und Waschen gelegt. Im Laufe der Anschlussheilbehandlung kümmern sich unsere Neuropsychologen und speziell ausgebildete Therapeuten darum, die Beweglichkeit sowie motorischen und sensorischen Fertigkeiten weiter zu steigern. Ist die Selbstständigkeit der Patientin und des Patienten weitgehend wiederhergestellt, werden Maßnahmen zur Wiedereingliederung in das soziale Umfeld oder den Beruf getroffen.  
Nicht alle Patientinnen und Patienten können in ihr bisheriges Umfeld zurückkehren. Aufgrund der Schwere der neurologischen Erkrankung ist bei manchen eine Änderung der Wohnverhältnisse, eine berufliche Umorientierung oder eine dauerhafte Pflege notwendig. Zu all diesen Fragen werden Sie als Patientin sowie Patient oder Angehörige umfassend in der Rehaklinik in Bad Bergzabern beraten – hier stehen wir und besonders die Mitarbeiter aus dem Sozialdienst auch nach der Reha an Ihrer Seite.
						

				

		
		
				
				
							Das Behandlungsspektrum des neurologischen Fachbereichs der Edith-Stein-Fachklinik umfasst folgende Krankheitsbilder beziehungsweise Reha-Behandlungen:
						

				

				
				
						
											

												
													
										Reha nach einem Schlaganfall
											
									
	
											
													
										Entzündliche, toxische, neuromuskuläre sowie demenzielle Erkrankungen
									
	
											
													
										Schädelhirntrauma
									
	
											
													
										Hirntumore und Tumore des Rückenmarkes
									
	
											
													
										Schwindelerkrankungen
									
	
											
													
										Epilepsie
									
	
											
													
										Chronische Schmerzsyndrome / Kopfschmerz
									
	
											
													
										Bewegungsstörungen, zum Beispiel Morbus Parkinson oder Tremor
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			Geriatrie – für eine selbstbestimmte Lebensführung im Alter
		

				

				
				
							In unserer geriatrischen Klinik behandeln wir in der Regel Patientinnen und Patienten ab dem 65. Lebensjahr. Aufgrund einer Vorerkrankung oder einer Operation treten bei vielen Betroffenen große Einschränkungen in der Beweglichkeit und der Bewältigung des Alltags auf. Das Ziel der altersmedizinischen Rehabilitation ist es, dem Verlust der eigenen Fähigkeiten gezielt entgegenzuwirken, verlorene Fertigkeiten wiederzuerlangen und diese so lange wie möglich zu erhalten. Durch die Verbesserung der Körperfunktionen steigert sich die Lebensqualität und ein selbstbestimmtes Leben in der gewohnten Umgebung kann so auch im Alter ermöglicht werden.
						

				

		
		
				
				
							Unser Therapieangebot ist speziell an die Bedürfnisse jedes Einzelnen angepasst – unabhängig davon, ob es sich um pflegebedürftige oder weitgehend selbstständige Personen handelt. Betreut werden unsere Patientinnen und Patienten in der Reha Bad Bergzabern dabei von einem engagierten Team aus:
						

				

				
				
						
											
													
										Ärztinnen und Ärzten,
									
	
											
													
										Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, 
									
	
											
													
										Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten, 
									
	
											
													
										Sprachtherapeutinnen und Sprachtherapeuten, 
									
	
											
													
										Fachpflegekräften,
									
	
											
													
										Psychologinnen und Psychologen, 
									
	
											
													
										Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern sowie 
									
	
											
													
										Ernährungsberaterinnen und Ernährungsberatern. 
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							Von besonderem Vorteil ist hierbei die enge Zusammenarbeit zwischen der neurologischen, orthopädischen und geriatrischen Fachabteilung des Hauses, die eine bestmögliche fachärztliche Behandlung auch bei besonderen Fragestellungen ermöglicht. Hierzu steht uns eine breite apparative Ausstattung mit einer Vielzahl an diagnostischen Möglichkeiten zur Verfügung. Neben der klassischen Schulmedizin bieten wir Ihnen auch komplementäre Behandlungsansätze wie Akupunktur- oder Osteopathie-Behandlungen an.
Die Edith-Stein-Fachklinik kann dabei auf 20 Jahre erfolgreicher Rehabilitation in der Altersmedizin zurückblicken. Aufgrund der großen Nachfrage und guten Resonanz haben wir in den letzten Jahren weitere Investitionen in den Ausbau der geriatrischen Abteilung vorgenommen. Auf diese Weise können wir unserer Patientenschaft den Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie möglich gestalten. Hierbei wurde ein besonderes Augenmerk auf die altersgerechte Umsetzung gelegt:
						

				

				
				
						
											
													
										Alle Zimmer sind barrierefrei und mit eigener Toilette sowie bodenebener Dusche ausgestattet. Sie bieten ein elektrisch verstellbares Bett, einen Fernseher, Telefon und eine Schwesternrufanlage (Zimmer und Bad). In vielen Bereichen der Klinik steht Ihnen unser kostenfreies WLAN zur Verfügung.
									
	
											
													
										Die geriatrische Station weist ein abgestimmtes Farb- und Lichtkonzept auf, welches altersphysiologische Erkenntnisse in der Gestaltung berücksichtigt. Hierdurch wird die Orientierung erleichtert und eine behagliche Atmosphäre geschaffen.
									
	
											
													
										Die Abteilung ist im fünften Stock der Klinik untergebracht und hat eine Kapazität von 55 Betten. Diese verteilen sich auf Doppelzimmer und teilweise Einzelzimmer.
									


				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Unsere Therapieangebote
		

				

				
				
							Für eine erfolgreiche Genesung und Rehabilitation ist ein individuell zugeschnittenes Therapieangebot von großer Wichtigkeit. Auf Grundlage der entsprechenden Diagnostik kümmert sich unser interdisziplinäres Team aus Spezialisten um die Erstellung und Umsetzung der optimalen Therapieform. Unser Therapieangebot für die Orthopädie, Neurologie und Geriatrie setzt sich aus folgenden Therapieformen zusammen
						

				

				
				
					
							
					
													
															
								
														
												Ergotherapie
					

						 Ziel


	Wiedererlangen der größtmöglichen Selbstständigkeit und Lebensqualität im Alltag: Im persönlichen Bereich, im Haushalt, im Beruf sowie in der Freizeit
	Wiederaufbau der verloren gegangenen motorischen Kompetenzen, Förderung und Erhaltung vorhandener Fähigkeiten und deren optimale Nutzung sowie Entwicklung von Kompensationsmöglichkeiten bei Funktionsverlust
	Die Behandlung wird an die physiologischen und kognitiven Voraussetzungen der Patientin oder des Patienten angepasst und – wie auch in der Physiotherapie – regelmäßig überprüft und gegebenenfalls abgeändert


	 Indikationen


	Orthopädische Krankheitsbilder: Verletzungen der oberen Extremität, Hilfsmittelberatung bei Knie- und Hüft-TEP
	Neurologische Krankheitsbilder: Zum Beispiel Schlaganfall, Schädelhirntrauma, Multiple Sklerose
	Geriatrische Krankheitsbilder: Zum Beispiel Myokardinfarkt, Pneumonie


	 Therapieangebot und weitere Angebote


	Einzeltherapie (sensomotorisch-perzeptiv oder motorisch-funktionell)
	Arm-Basis-Training und Arm-Fähigkeits-Training
	Anziehtraining Hilfsmittelberatung und -versorgung
	Frühstückstraining
	Zeitungsrunde
	Werkgruppe
	Kochtraining
	Gesprächskreis
	Feinmotorik-Gruppe
	Schreibtraining
	Sensibilitätstraining
	Spiegeltherapie
	Bunte Runde
	Kaffeestündchen


Mehr über die Ergotherapie erfahren
	 Team


Das Team unserer Rehaklinik in Bad Bergzabern setzt sich aus 8 Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten zusammen. Unsere Therapeutinnen und Therapeuten arbeiten dabei als direkt auf der Station – das bedeutet: Die Therapieräume befinden sich auf den jeweiligen Stationen, sodass die Ergotherapie fest in den Stationsablauf eingebunden ist.

Durch diese hohe Therapeutenkonstanz können wir den Patientinnen und Patienten während seines Reha-Aufenthaltes individuell betreuen und auch sein soziales Umfeld unterstützen.   Verlinkung zur Spezialistenseite

				

							
					
													
															
								
														
												Logopädie
					

						 Ziele


	Sprachtherapie: Wiederherstellung der kommunikativen und sprachlichen Fähigkeiten der zu behandelnden Personen nach einer Hirnschädigung, oder Verbesserung, sodass trotz sprachlicher Beeinträchtigungen der Alltag bewältigt werden kann
	Schlucktherapie (Dysphagietherapie): Wiederherstellung der Schluckfunktion, oder Vermittlung kompensatorischer Strategien, damit ausreichende Versorgung mit Nahrung und Flüssigkeit gewährleistet ist
	Aufklärung der Patientinnen und Patienten und Angehörige über Symptomatik
	Festlegung geeigneter Kostform für Betroffenen


	 Indikationen 


Neurologische und geriatrische Krankheitsbilder mit:
	Sprachstörungen (Aphasien)
	Sprechplanungsstörungen (Sprechapraxien)
	Sprechstörungen (Dysarthrophonien)
	Stimmstörungen (Dysphonien)
	Gesichtslähmungen (Fazialisparesen)
	Dysphagien (Schluckstörungen)


	 Diagnostik- und Therapieangebot


	Individuell ausgerichtete Einzeltherapien aller Störungsbilder
	Gruppentherapien in homogenen Kleingruppen
	Apparative Schluckdiagnostik mittels Röntgenkontrolle
	Apparative Schluckdiagnostik mittels Endoskopie
	Supervision von Mahlzeiten
	Beratungsgespräche für Patientinnen und Patienten und Angehörige


	 Team


Ein Team aus 4 Logopädinnen und Klinischen Linguistinnen führt die diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen durch.

Wir streben einen hohen Standard an und haben unsere Therapie dabei an den Leitlinien der Deutschen Gesellschaft für Neurologie ausgerichtet; dabei wird eine hohe Therapeutenkonstanz eingehalten.

Zu unseren Spezialisten

				

							
					
													
															
								
														
												Physiotherapie
					

						 Ziel

Wiederherstellung der größtmöglichen Bewegungs- und Funktionsfähigkeit eines Menschen. Dabei orientiert sich die Physiotherapie an den Beschwerden und Einschränkungen. Dieses Ziel wird umgesetzt durch:
	Einsatz der manuellen, pädagogischen und diagnostischen Kompetenzen des Therapeuten-Teams während der Behandlung
	Einsatz physikalischer Reize durch Wärme, Kälte, Druck, Elektrizität
	Eigenaktivität der Patientin oder des Patienten wird gefördert
	Fortlaufende Kontrolle der Fortschritte und Anpassungen an die Therapie

	 Indikationen 

	Orthopädische Krankheitsbilder: Zum Beispiel Frakturen, Gelenkersatz/Endoprothesen, Amputationen, Entzündliche Gelenkerkrankungen
	Neurologische Krankheitsbilder: Zum Beispiel Schlaganfall, Schädelhirntrauma, Multiple Sklerose, Tumore des Zentralnervensystems
	Geriatrische Krankheitsbilder: Zum Beispiel Myokardinfarkt, Pneumonie, altersbedingte Gangstörungen

	 Therapieangebot

	Akupressur /Shiatsu
	Automatisierte Bewegungsschienen (Knie- und Schultergelenksschiene)
	Craniosakraltherapie
	Einzeltherapie
	Elektrotherapie
	Functional-Kinetics (FBL) nach Klein-Vogelbach
	Gangschulung
	Gruppentherapie
	Kälte-/Wärmetherapie
	Kinesiologisches Taping
	Kompressionstherapie
	Manuelle Therapie
	Medizinische Massagen
	Medizinische Trainingstherapie
	Narbenmassage
	Nordic Walking
	Qi-Gong
	Rückenschule
	Therapie auf neurophysiologischer Grundlage (z. B. Bobath, PNF)
	Therapie im Bewegungsbad
	Training mit Isokinet
	Ultraschalltherapie
	Atemtherapie
	Medizinische Bäder
	Kneipp-Therapie
	Entspannungstherapie
	Bewegungsbad

Mehr über die Physiotherapie erfahren
	 Team

Das Team der Reha in Bad Bergzabern besteht aus 24 physiotherapeutischen, 4 sporttherapeutischen Fachkräften sowie 6 Masseurinnen und Masseuren und medizinischen Bademeistern. Dabei wird sowohl innerhalb der jeweiligen Station als auch stationsübergreifend gearbeitet, was eine hohe Therapeutenkonstanz garantiert.
Unsere Therapeutinnen und Therapeuten haben fachliche Schwerpunkte (Orthopädie, Neurologie, Geriatrie) und nehmen, je nach Fachbereich, wöchentlich an mehreren interdisziplinären Teambesprechungen teil, wobei ein Austausch mit den anderen Berufsgruppen stattfindet und das Therapieangebot und die Therapieziele aufeinander abgestimmt werden können.
Durch eine regelmäßige Teilnahme an internen und externen Fortbildungen gewährleisten wir eine qualitativ hochwertige Therapie.
Zu unseren Spezialisten


				

							
					
													
															
								
														
												Neuropsychologie & Klinische Psychologie
					

						 Ziel


	Behandlung kognitiver Funktionen wie Gedächtnis, aber auch Störungen der Gesichtsfelder und der Raumwahrnehmung
	Betreuung nach Krankheiten, Operationen, Unfällen durch Aufarbeitung psychischer Probleme und Konflikte, die im Zusammenhang mit der Erkrankung auftreten oder sich verschlimmern.


	 Indikationen 


Neurologische und psychiatrische Krankheitsbilder, darunter: 
	Schädel-Hirn-Trauma
	Schlaganfall
	Demenz
	Morbus Parkinson
	Multiple Sklerose
	Depression
	Angststörungen


	 Diagnostik- und Therapieangebot


Es findet eine umfangreiche neuropsychologische Diagnostik statt zu:
	Aufmerksamkeit und Belastbarkeit
	Gedächtnis und Orientierungsleistungen
	Seh- und Wahrnehmungsleistung
	Beeinträchtigungen der Planungs-, Handlungs- und Exekutivfunktionen
	Selbsteinschätzung und Selbstsicherheit
	Emotionales Erleben


Behandlungsangebot der Neuropsychologie:
	Neuropsychologische Einzel- und Gruppentherapie
	Krisenintervention
	Kognitive Verhaltenstherapie
	Abklärung der Fahreignung
	Beratungsgespräche für Angehörige
	Entspannungstherapie (autogenes Training, progressive Muskelrelaxation)
	Ambulante neuropsychologische Diagnostik und Therapie


Behandlungsangebot der Klinischen Psychologie:
	Psychologische Beratungsgespräche
	Einzelpsychotherapie (Verhaltenstherapie, systemische und tiefenpsychologische Therapie)
	Krisenintervention
	Einzel- und Gruppentherapie für Personen mit chronischen Schmerzen
	Beratungsgespräche für Angehörige
	Seminare zu Stressverarbeitung und Alltagsdrogen
	Nichtrauchertraining
	Entspannungstherapie (autogenes Training, progressive Muskelrelaxation)


Mehr über die Neuropsychologie und klinische Psychologie erfahren
	 Team


Eine vertrauensvolle und offene Atmosphäre zu schaffen, ist uns bei der psychologischen Therapie besonders wichtig. Damit Sie als Individuum Vertrauen zu unseren Therapeutinnen und Therapeuten fassen können, setzen wir auf eine klare Therapeutenkonstanz. In unserer Psychologischen Abteilung arbeiten 4 Psychologinnen und Psychologen: 2 approbierte Fachkolleginnen beziehungsweise Fachkollegen und 3 klinische Neuropsychologinnen beiehungsweise Neuropsychologen.

Zu unseren Spezialisten

				

										
					

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Die Leitung der Edith-Stein-Fachklinik
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							Kaufmännischer Direktor						

				

				
				
							Heiko Nebert						

				

				
				
				+49 (0 63 43) 949-100
	h.nebert@ctt-reha.de
	+49 (0 63 43) 949-900
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							Chefarzt der Neurologie, Ärztlicher Direktor						

				

				
				
							PD Dr. Dr. Bernhard Baier						

				

				
				
				+49 (0 63 43) 949-111
	b.baier@ctt-reha.de
	+49 (0 63 43) 949-902
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							Chefarzt der Geriatrie, Stellvertretender Ärztlicher Direktor						

				

				
				
							Dr. Thorsten Fischer						

				

				
				
				+49 (0 63 43) 949-143
	t.fischer@ctt-reha.de
	+49 (0 63 43) 949-149
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							Pflegedirektor						

				

				
				
							Hartmut Weis						

				

				
				
				+49 (0 63 43) 949-219
	h.weis@ctt-reha.de
	+49 (0 63 43) 949-900

		

				

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Rehabilitationsorientierte Übergangspflege – Entlastung pflegender Angehöriger durch Kurzzeitpflege
		

				

				
				
							Neben der herkömmlichen stationären oder ambulanten Betreuung bietet Ihnen die Edith-Stein-Fachklinik zusätzlich die Möglichkeit, in besonderen Fällen eine Kurzzeitpflege zu beantragen. Mit diesem Konzept versuchen wir, der hohen Pflegebedürftigkeit in Deutschland aktiv entgegenzuwirken und Patientinnen und Patienten sowie Angehörige effektiv zu entlasten. Dem Pflegestärkungsgesetz II und III folgend wollen wir mit unserem Angebot einen Beitrag zur weitläufigen Unterstützung pflegender Angehörige und der Entbürokratisierung verschiedener Pflegeangebote leisten.
Die Rehaklinik in Bad Bergzabern orientiert sich hierbei an die in § 39c SGB V und § 42 SGB XI definierte Kurzzeitpflege, welche eine Form der stationären Betreuung darstellt und zeitlich begrenzt ist, sich aber dennoch flexibel in der Anwendung gestaltet. Die Kombinationsmöglichkeit mit der sogenannten Verhinderungspflege nach § 39 SGB XI unterstreicht dies eindrucksvoll.
Die Kurzzeitpflege begreifen wir dabei als sinnvolle und notwendige Ergänzung unseres orthopädischen, neurologischen sowie geriatrischen Leistungsspektrums.
Wenn Sie Fragen zu unserem Kurzzeitpflege-Angebot haben oder nähere Informationen zur Beantragung benötigen, können Sie jederzeit zu uns Kontakt aufnehmen. Wir beraten Sie ausführlich.
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							Leitende Belegungsdisponentin und Pflegefachkraft						

				

				
				
							Nadine Germann						

				

				
				
				+49 (0 63 43) 949-217
	patientenaufnahme-rop@ctt-reha.de
	+49 (0 63 43) 949-216

		

				

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Über die Reha in Bad Bergzabern
		

				

				
				
							Eine Rehabilitation benötigt oft Zeit und Kraft. Umso wichtiger ist es, dass Sie sich während Ihres Aufenthalts in unserer Klinik rundum wohlfühlen. Mehr als 300 Mitarbeitende in unserer Einrichtung sorgen für eine optimale Pflege und Betreuung. Dabei gehen wir völlig individuell auf Ihre Bedürfnisse ein und sind uns der großen Verantwortung unserer Aufgabe bewusst. Mit Freundlichkeit, Hilfsbereitschaft und fachlicher Kompetenz gestalten wir Ihren Aufenthalt so angenehm wie möglich.
Als Leitbild unseres Handelns betrachten wir das Werk der tätigen Nächstenliebe: Wir nutzen alle uns zur Verfügung stehenden Mittel, um uns für Ihr gesundheitliches Wohlergehen einzusetzen. Hierbei achten wir die Würde und Autonomie des kranken und hilfsbedürftigen Menschen und folgen darin der Namensgeberin unserer Klinik, der Philosophin und Ordensfrau Edith Stein.
Auch landschaftlich besitzt die Edith-Stein-Fachklinik in Bad Bergzabern ihre ganz besonderen Vorzüge: Inmitten von Wald und Weinbergen gelegen besticht unsere Klinik durch ihre ruhige, grüne und naturnahe Umgebung. Wenn Sie aus Ihrem Fenster schauen, blicken Sie direkt auf die Reihen an Weinreben, die sich den Hang hochziehen. Sofern es für Sie körperlich möglich ist, lässt sich bei einem Spaziergang im angrenzenden Kurpark oder in der umliegenden Landschaft Ruhe finden, oder Sie sammeln neue Kräfte, indem Sie sich in unseren großzügigen, begrünten Außenanlagen entspannen. Als Kurort an der Südlichen Weinstraße ist Bad Bergzabern zudem für sein Thermalbad und seine umfangreichen Wellness- und Naherholungsangebote bekannt. Das Ortszentrum ist in 20 Gehminuten erreichbar.
Das großzügige und modern eingerichtete Gebäude der Reha Bad Bergzabern bietet Platz für 240 Personen in Einzel- sowie Doppelzimmern. Alle Zimmer sind barrierefrei, mit Telefon, Lichtrufanlagen und Fernseher sowie mit Dusche und WC ausgestattet. Des Weiteren verfügt unsere Einrichtung über ein Bistro, in dem unsere Patientinnen und Patienten und Gäste Kaffee und Kuchen sowie kleine Zwischengerichte erhalten. Auch einen Friseursalon und die Möglichkeit, Kleidung zu waschen und waschen zu lassen, finden Sie in der Edith-Stein-Fachklinik.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Ernährungsangebot
		

				

				
				
							 In der Reha in Bad Bergzabern werden Sie auch kulinarisch bestens versorgt. Neben Frühstück und Abendessen, die als Buffet angeboten werden, können Sie täglich zwischen einem Vollkost- oder einem vegetarischen Menü wählen. Unsere Diätabteilung berät Sie gerne und bereitet nach Abstimmung Sonderkostformen zu oder passt das Menü für Diabetikerinnen und Diabetiker an. Die Mahlzeiten werden für die mobilen Personen in einem großen zentralen Speiseraum und für die Patientinnen und Patienten, die Hilfe benötigen, in kleineren Speiseräumen auf den Stationen eingenommen.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Sozialdienst
		

				

				
				
							Bei Fragen rund um den sozialen Bereich steht unser Sozialdienst mit Rat und Tat zur Seite. Vom Beratungsbedarf betreffs häuslicher Pflege über die Einleitung weiterer ambulanter oder stationärer Behandlungsmaßnahmen bis hin zur Beratung bezüglich Sozialrechts – die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unserer Sozialdienstes suchen gemeinsam mit Ihnen nach der passenden Lösung.
Der Inhalt der Beratungsgespräche ist grundsätzlich vertraulich und der Kontakt zu Behörden und Einrichtungen wird nur mit Einverständnis des Patienten vorgenommen.
						

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Seelsorge
		

				

				
				
							Die katholische und evangelische Seelsorge steht allen Personen offen. Auch der Gottesdienst in unserer Klinikkapelle steht allen offen. Wer den Kontakt zu Repräsentanten anderer Religionen wünscht, kann sich ebenfalls an die Seelsorger wenden.
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			Ihr Weg zur Rehaklinik Bad Bergzabern
		

				

				
				
							Die Edith-Stein-Fachklinik liegt am Ortrand des heilklimatischen Kurortes Bad Bergzabern in Rheinland-Pfalz an der Südlichen Weinstraße nahe des Pfälzer Waldes. Bad Bergzabern ist hervorragend an das regionale Schienenverkehrsnetz angebunden und somit neben dem Auto auch bequem per Bahn erreichbar. Die Klinik selbst ist in Wald und Weinbergen eingebettet und vom Bahnhof in rund 20 Gehminuten zu erreichen. Falls Sie die Anfahrt per Bahn vornehmen wollen und einen Abholdienst benötigen, der Sie zu Klinik bringt, kontaktieren Sie uns bitte vorab.
Rund um die Reha
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						Zum Kontaktformular
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			Aktuelles
		

				

				
				
			
				
					
			
												

					

														
			
				Corporate Social Responsibility (CSR) –> VERANTWORTUNG = HALTUNG + REFLEXION + HANDLUNG			
		

				
			
							•
				
					
					18. März 2024
				

			
			
					

		
					


					Corporate Social Responsibility (CSR) –> VERANTWORTUNG = HALTUNG + REFLEXION + HANDLUNG https://www.cusanus-traegergesellschaft-trier.de/navigation-im-header/podcast
Weiterlesen »
					
				

			

		


				
			
												

					

														
			
				Keine Kapazitäten im Bereich der Kurzzeitpflege			
		

				
			
							•
				
					
					23. Februar 2024
				

			
			
					

		
					


					  Sehr geehrte Damen und Herren, wir bitte um Beachtung, dass wir Ihnen bis auf weiteres keine freien Kurzzeitpflegeplätze anbieten können.  
Weiterlesen »
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				Auszubildende überraschen Patienten mit süßen Schneemännern und Tannenbäumen			
		

				
			
							•
				
					
					26. Dezember 2023
				

			
			
					

		
					


					Die kaufmännischen Auszubildenden überraschten am 24.12. die Patienteninnen und Patienten in der Edith-Stein-Fachklinik mit süßen Schneemännern und Tannenbäumen. Dieser süße Weihnachtsgruß wurde
Weiterlesen »
					
				

			

		


				
			
									
						
										
			[image: ]


[image: ]
			
									

													
								
															

											

												

					

														
			
				Dem Glauben ein Gesicht gegeben			
		

				
			
							•
				
					
					30. Juni 2023
				

			
			
					

		
					


					Dem Glauben ein Gesicht gegeben Edith-Stein-Fachklinik verabschiedet Klinikseelsorger Johannes Hammer Nach fast 17-jähriger Tätigkeit als katholischer Klinikseelsorger an der Edith-Stein-Fachklinik wurde im
Weiterlesen »
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				Erfolgreiche Qualitätsauditierung an der Edith-Stein-Fachklinik			
		

				
			
							•
				
					
					7. Februar 2023
				

			
			
					

		
					


					Erfolgreiche Qualitätsauditierung an der Edith-Stein-Fachklinik Trotz veränderter Rahmenbedingungen hat die Edith-Stein-Fachklinik erfolgreich die Rezertifizierung nach IQMP-Reha absolviert und konnte das Ergebnis gegenüber
Weiterlesen »
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				Anerkennungsprüfung erfolgreich bestanden			
		

				
			
							•
				
					
					7. Februar 2023
				

			
			
					

		
					


					Anerkennungsprüfung erfolgreich bestanden Philippinische Pflegekräfte auf dem Weg zur Anerkennung Mit dem überaus erfolgreichen Bestehen der Anerkennungsprüfung an der Pflegeschule des Westpfalzklinikums haben unsere beiden
Weiterlesen »
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